
Informations pratiques 

●​ Tarif : Les ateliers sont gratuits et ouverts à toutes et à tous. 

●​ Inscription : Vous pouvez participer aux ateliers de votre choix, dans la 
limite des places disponibles, en vous inscrivant auprès du conseiller 
numérique. L’inscription à un atelier engage votre présence à celui-ci. 
Veuillez prévenir le conseiller numérique au moins 24h à l’avance en 
cas d'empêchement afin de laisser la place à une autre personne.  

●​ Durée : Les séances durent au maximum 2h et se déroulent 
généralement le matin de 10h à 12h, dans une ambiance conviviale et 
bienveillante. 

●​ Lieux : Les séances ont lieu soit à l’Espace Multi-services de Luneray  
(15, rue de la Cure), soit à France Services de Bacqueville-en-Caux  
(58, place du Général de Gaulle), soit à l’Office de Tourisme d’Auffay  
(21, place du Général de Gaulle), soit à la Salle polyvalente Varenne et 
Scie de Longueville-sur-Scie (près du 23, route de Newton Longville). 

●​ Effectif : Les groupes sont composés de 6 personnes maximum, de 
même niveau. 

●​ Matériel : Vous pouvez apporter votre matériel personnel ou 
demander à ce que du matériel soit mis à votre disposition. 

●​ Support : Une synthèse des notions abordées durant les séances vous 
sera remise à la fin de chaque atelier. 

 

Vous pouvez également prendre un rendez-vous individuel avec le 
conseiller sur l’un des lieux d’intervention si vous avez une demande 
particulière concernant le numérique (mettre à jour un appareil, créer 
une adresse e-mail, se connecter à un compte, transférer des fichiers, 
utiliser une application, se protéger contre les dangers numériques, etc.). 
L’accompagnement individuel est gratuit et ouvert à toutes et à tous.

      
 

 

Vous souhaitez apprendre à utiliser un smartphone, ​
une tablette ou un ordinateur ? 

 
 

Inscrivez-vous aux  

Ateliers Numériques 
Terroir de Caux 

Bacqueville-en-Caux / Auffay - Val de Scie  
Luneray / Longueville-sur-Scie 

 
 

Contactez  

Nicolas DUCHEMIN 
Conseiller Numérique 

Tél. 07 48 10 36 92 
nduchemin@terroirdecaux.net 

 



 

PLANNING DES ATELIERS NUMÉRIQUES 2026-2027 Luneray 
Mardi 10h-12h 

Bacqueville-en-Caux 
Mercredi 10h-12h 

Longueville-sur-Scie 
Jeudi 10h-12h 

Auffay - Val de Scie 
Vendredi 10h-12h 

 PARCOURS DÉBUTANT - LES FONDAMENTAUX DU NUMÉRIQUE     

 Prendre en main un ordinateur, une souris et un clavier (3 séances) 💻 

lundi 14 sept. 2026 16 septembre 2026 17 septembre 2026 18 septembre 2026 

lundi 21 sept. 2026 23 septembre 2026 24 septembre 2026 25 septembre 2026 

29 septembre 2026 30 septembre 2026 1 octobre 2026 2 octobre 2026 

 Prendre en main un smartphone ou une tablette (1 séance) 📱 6 octobre 2026 7 octobre 2026 8 octobre 2026 9 octobre 2026 

 Téléphoner, bloquer les appels indésirables et gérer ses contacts (1 séance) 📱 13 octobre 2026 14 octobre 2026 15 octobre 2026 16 octobre 2026 

 Envoyer et recevoir des SMS (2 séances) 📱 
3 novembre 2026 4 novembre 2026 5 novembre 2026 6 novembre 2026 

10 novembre 2026 lundi 9 nov. 2026 12 novembre 2026 13 novembre 2026 

 Prendre, regarder et partager des photos (1 séance) 📱 17 novembre 2026 18 novembre 2026 19 novembre 2026 20 novembre 2026 

 Se connecter à Internet via le Wi-Fi ou les données mobiles (1 séance) 💻📱 24 novembre 2026 25 novembre 2026 26 novembre 2026 27 novembre 2026 

 Naviguer et faire des recherches sur Internet (2 séances) 💻📱 
1 décembre 2026 2 décembre 2026 3 décembre 2026 4 décembre 2026 

8 décembre 2026 9 décembre 2026 10 décembre 2026 11 décembre 2026 

 Scanner un QR Code avec son smartphone (1 séance) 📱 15 décembre 2026 16 décembre 2026 17 décembre 2026 18 décembre 2026 

 Envoyer et recevoir des e-mails (2 séances) 💻📱 
5 janvier 2027 6 janvier 2027 7 janvier 2027 8 janvier 2027 

12 janvier 2027 13 janvier 2027 14 janvier 2027 15 janvier 2027 

 PARCOURS INTERMÉDIAIRE - LE NUMÉRIQUE AU QUOTIDIEN     

 Choisir, installer et désinstaller une application mobile (2 séances) 📱 
19 janvier 2027 20 janvier 2027 21 janvier 2027 22 janvier 2027 

26 janvier 2027 27 janvier 2027 28 janvier 2027 29 janvier 2027 

 Créer et consulter son compte sur un site Web ou une application (2 séances) 💻📱 
2 février 2027 3 février 2027 4 février 2027 5 février 2027 

9 février 2027 10 février 2027 11 février 2027 12 février 2027 

 Découvrir l’Intelligence Artificielle (1 séance) 💻📱 16 février 2027 17 février 2027 18 février 2027 19 février 2027 

 Adopter les bons réflexes de sécurité numérique (2 séances) 💻📱 
9 mars 2027 10 mars 2027 11 mars 2027 12 mars 2027 

16 mars 2027 17 mars 2027 18 mars 2027 19 mars 2027 

 Renforcer son esprit critique face à l'information en ligne (1 séance) 💻📱 23 mars 2027 24 mars 2027 25 mars 2027 26 mars 2027 

 PARCOURS AVANCÉ - LA GESTION DES FICHIERS NUMÉRIQUES     

 Retrouver et ranger ses fichiers dans les dossiers de l'ordinateur (3 séances) 💻 

30 mars 2027 31 mars 2027 1 avril 2027 2 avril 2027 

6 avril 2027 7 avril 2027 8 avril 2027 9 avril 2027 

13 avril 2027 14 avril 2027 15 avril 2027 16 avril 2027 

 Transférer des photos/fichiers entre son smartphone et une clé USB (1 séance) 📱 11 mai 2027 12 mai 2027 13 mai 2027 lundi 10 mai 2027 

 Transférer des photos/fichiers entre son ordinateur et une clé USB (1 séance) 💻 18 mai 2027 19 mai 2027 20 mai 2027 21 mai 2027 

 Télécharger un fichier depuis un site Web (1 séance) 💻📱 25 mai 2027 26 mai 2027 27 mai 2027 28 mai 2027 

 Envoyer et recevoir des fichiers par e-mail (1 séance) 💻📱 1 juin 2027 2 juin 2027 3 juin 2027 4 juin 2027 

 Numériser un document papier avec son smartphone (1 séance) 📱 8 juin 2027 9 juin 2027 10 juin 2027 11 juin 2027 

 Rédiger, mettre en forme et enregistrer un texte sur ordinateur (2 séances) 💻 
15 juin 2027 16 juin 2027 17 juin 2027 18 juin 2027 

22 juin 2027 23 juin 2027 24 juin 2027 25 juin 2027 
💻 Avec un ordinateur     📱Avec un smartphone ou une tablette 


